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FECHAS DE CADA MODALIDAD DE CAMPUS Y ACTIVIDADES EXTRAS

CAMPAMENTO URBANO TURNO 1 Ziezisnizcéa 26; V2 igeréles 24
DE BALONCESTO -25-26-27-28 de junio

(POR LA MANANA) Se inicia el miércoles 29

De 6 a 17 afios TURNO 2 29 y 30 de junio
1-2-3 de julio

CAMPUS DE MEJORA TECNICA | Turvo1 Se ;2621"; ezlgdgm.mgo 26
INDIVIDUAL "4 /=28 de Junio
(POR LA TARDE)

Se inicia el jueves 30
De 12 a 17 afios TURNO 2 30 de junio
1 y 2 de julio

CAMPUS o _

DE PERFECCIONAMIENTO FURNG Se inicia el domingo 26
INDIVIDUAL 24 HORAS UNICO 26-27-28-29-30 de junio
(REGIMEN DE CONCENTRACION) 1-2-3 de julio

De 13 a 17 afos
CONFERENCIAS ruRNoet Conferenz(fiade 311;2 12{ adores
PARA parajus
JUGADORES Y ENTRENADORES ..
3 de julio
TURNO 2
Todos los publicos Conferencia para entrenadores

Campus
JGBasket

Mas Informacion en:
U . . d d Servicio de Deportes
niversida de la Universidad de Alcala
@ d Al 1 Teléfonos 91 885 48 53 /91 885 48 51
.':.‘.‘. i e ca d FAX: 91 885 48 51

www.jgbasket.com
e-mail: jgbasket@jgbasket.com
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CAMPAMENTO URBANO DE BALONCESTO

OBJETIVO

v
v
v

Mejorar la técnica y la tactica de forma individual.
Aplicar lo aprendido a la competicion.
Conocer diferentes actividades ludicas.

EDAD

Edades entre 6 (Baby-Basket) y 17 (JUNIOR "87) afios.
Chicos y chicas.

PRECIO

Entre 65 y 90 euros.

En funcién de condiciones especificas y de dia de
inscripcion limite, donde se aplicara un aumento del
precio.

HORARIO

AN

De manana.
De9als.

N° DE TURNOS

2 turnos de 5 dias.
Ver tabla de fechas.

CAPACIDAD
(POR TURNO)

AN

Minimo de 50 jugador@s.
Maximo de 100 jugador@s.

ACTIVIDADES
DEPORTIVAS

AN N N NN YR

Juegos Streetball.

Juegos Playground.

Monograficos de fundamentos individuales.
Entrenamiento de tecnificacion.

All Star del Campus.

Concursos de Triples, Tiros Libre y Freestyle.
Competiciones de 1cl, 3¢3 y 5c5.

Mini — Olimpiadas.

ACTIVIDADES
DE OCIO Y CULTURA

ANANA N N N NN

Lucha escénica.

Danzas.

Malabares.

Gymkhana.

Juegos populares y tradicionales.

Plastica.

Videos de baloncesto (para disfrutar y para aprender).
Animacién de competiciones (pancartas, banderas,
escudos, pompones, coreografias, cantos...).

DESCRIPCION

Aprender y disfrutar de la practica del baloncesto en esencia, tanto entrenando
como competiendo. Aprender y aplicar lo aprendido, 2 en 1, y de la forma mas

divertida.

Ademas, con las actividades de ocio y cultura, los nifios y nifias aprenden
formas de diversion de toda la vida, unas ya conocen y otras las conoceran

alli.

Formar de manera integral a los nifios y nifias del Campus que luego puedan

aplicar a su vida.

CAMPUS JGBASKET

Gabriel Alemany — Santiago Alejandro




CAMPUS _§)
JGBASKET fﬁ&\ Proyecto 2005: #£24 Universidad
o Il Campus JGBasket

Servicio de Deportes
Universidad de Alcals e

CAMPUS DE MEJORA TECNICA INDIVIDUAL

v' Mejorar la técnica y la tactica de forma individual,
dando mayor importancia a aquello que se considere

OBJETIVO necesario e importante afianzar mas.

v Aplicar lo aprendido al juego colectivo.

v Edades entre 12 (INFANTIL "93) y 17 (JUNIOR '87)
EDAD anos.

v Chicos y chicas.

v 35 euros por turno.
PRECIO v 55 euros, por participar en ambos turnos.

HORARIO " Deia

v' 2 turnos de 3 dias.
o
N° DE TURNOS v" Ver tabla de fechas.

v' Minimo: 2 jugador@s.

CAPACIDAD v' Miéximo: en funcion del Campus de Perfeccionamiento
(POR TURNO) Individual 24 horas. A completar un grupo maximo de
30 jugador@s.
v Entrenamientos de perfeccionamiento individual.
v Entrenamientos de transferencia al juego colectivo.
ACTIVIDADES v Informe de evolucion en la mejora de lo trabajado

(visual, oral y escrito).
v Conferencia para jugador@s.

Perfeccionar aquello que peor se domina 6 no se domina 6 se quiere avanzar
, en detalles.

DESCRIPCION Trabajo especifico y seguimiento individualizado de técnicos expertos,
dando detalles y marcando las pautas a seguir en su mejora (puntos clave).
Para todo ello se usaran las nuevas tecnologias para reforzar el aprendizaje.
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CAMPUS DE PERFECCIONAMIENTO INDIVIDUAL

OBJETIVO

v" Mejorar la técnica y la tactica de forma individual, dando
mayor importancia a aquello que se considere necesario e
importante afianzar mas.

v Aplicar lo aprendido al juego colectivo y a la competicion.
v' Conocer diferentes actividades ludicas.
v' Visitas a centros de ocio y cultura.

EDAD v" Edades entre 13 (INFANTIL "93) y 17 (JUNIOR '87) afios.
v" Chicos y chicas.

PRECIO

v Entre 450 y 475 euros.
v En funcion del dia de inscripcion limite (9 de junio), a partir
de esa fecha se aplicard un aumento en el precio.

HORARIO

v' Régimen de concentracion: alojados en residencia y 5 comidas
diarias.
v De8a?24.

N° DE TURNOS

v" Turno Unico de 8§ dias.
v' Ver tabla de fechas.

CAPACIDAD
(POR TURNO)

Minimo de 10 jugador@s.
Maximo de 20 jugador@s.

AN

ACTIVIDADES
DEPORTIVAS

Juegos Streetball.

Juegos Playground.

Monograficos de fundamentos individuales.
Entrenamiento de tecnificacion.
Entrenamientos de perfeccionamiento.

All Star del Campus.

Concursos de Triples, Tiros Libre y Freestyle.
Competiciones de 1cl, 3¢3 y Sc5.

Mini — Olimpiadas.

AR N N N U N N NN

ACTIVIDADES
DE OCIO Y CULTURA

Lucha escénica.

Danzas.

Malabares.

Gymkhana.

Juegos populares y tradicionales.

Pléstica.

Videos de baloncesto (para disfrutar y para aprender).
Animacion de competiciones (pancartas, banderas, escudos,
pompones, coreografias, cantos...).

Conferencia para jugadores.

Visitas: Parque de Atracciones, Bolera, Hall of Fame de la F.
I.B.A...

A NANENE NN N NN

AN

DESCRIPCION

Dar lo que quiere y necesita el jugador para mejorar en su juego.
Hacer una evaluacién inicial (videos, conversaciones directas,...) y
un seguimiento y mejora especifica.
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